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Résumeé du spectacle

Autour de Victor, leur coach de vie, des individus décidentd 6 e n

finir ave c le conditionnement de lavie moderne, pour renaitre a

une autre vie,” doautres f or me\si cdteo rp emGsh®®es i

recruter une comédienne pour jouerlerolede | 6har moni e,
intérieure et la

.4 Ve&ri t® quoi | ¢

[ recherchent ¢

Avec elle, ils passent

en revue avec

humour et

autodérision les

préjugés de la

sociéteé, critiquent

leurs propres

agissements passeés,

et malmenent les cyniques qui peuplent le monde, pour mieux

retrouver ce monde et se& pr ®parer

Mais ils ne sont pas au bout de leur surprise, car la comédienne

ndest paaveaquusdsiil s pekbBilslae emd ®ttai t pas

O par h a Sadomk datre enthousiasme et notre part de

myst re et entrons dans | a danse ¢

Bon spectacle !
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Durée : 1h15



Les personnages

=
Victor “ Joué paré Laurent Couasnon

Coach de vie, il est devenu un confident, le vase ou se versent les
ciurs et | e sapetdedribu. tConsdeat de sa
responsabilité, mais aussi de ses limites, il regarde  constamment le
miroir de sa propre vérité, interroge sa propre conscience,

symboliséesur SCc ne par un personnage

&y
' lThlane Khamvongsa

Conscience d e Victor, mi ange mi démon, elle entretient avec son

Plume

«maitre » une relation passionnelle, quasi charnelle  ; Elle interrompt

d €

le cou rs des événements et des mouvements ~ | 0 a i dieangted u n

sonore , donne ses recommandations & Victor, souvent pour le
sermonner, sans complaisance, mais non sans humour é

W . ;
Cassandre 4 Géraldine Ringot

Comédienne, elle arépondu a une annonce passée par Vic tor

pour jouer | e r llhtrguéd @ar teableV @ais sbu®enté
amusée par les droles de cérémonies auxquelles on la convie, elle

attire la sympathie et la complicité de ses partenaires. Mais si elle

joue son r'le avec z |sgyuersadéatable pour

i dent iet ® @ 6 e s parhasasl €



Lehna Jelila Bouraoui

Sensi bl e, | mpul sive, elle affiche v
mais aussi la force de son caracteére. Elle vient chercher dans la

petite tribu le havre depaixqu 0 el | e n 0 a sapia profah@ n s

Danslaquétedesa véritt, son ciur a ses raisons
Victor connait bien e

%
Patrice “ David Pinto

Sarecherche de verité a  lui, toute mystiqgue, | 6a men® sur [
chemins spirituels. Cassandre sera une é preuve sur son chemin, |l

admire labeaute dus y mb ol e qreptésehtd, anais aussi la

beauté de ses formes physiquesé car soO0i |l croit au
| 6Ho mme, i1 | contemple surtbut | e di

Estéban Daniel Rabah

Cadre doent r e pinance aterdatiomade, sla Quété de

veritt i nt ®r i eur e est missae q'u °lt Ge®pdreesu vbeo n
annuels !...De cette dualité en apparence, il cherchera a retrouver

| Uni t ®.



Extrait 1
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FA 2FYIAa RRYBSYRE OKISNI & 8kQ Aty RAASSVaGE Hjl- diC

EstOS 1jdzS§ OKIjdzS§ 2AaSldz yS R2A 0 ?2dPdu§usdcd dzQ |
0Saz2Ay RS (2dz22dzNA SGAIldzZSGSNE &aSO02NRASN

| K 2dzF Aa Xi! fQS (vd¥iSyYE S Y2y RS LISdzli Tigh F A NB  (
LI NI 2 dzi X @2 di /5T & BD 2RAZNBRSif A NS

Un délirek X 9G fF aAYLIEAOAGSET tF Tl OAfAKSXY f
90 f Qdzy AKOGNHE BfL +BSWY QSALINAR G az2dzZFFtS 2dz Af
FTNRPYUGASNBa>S LI a RS O0FNNASNBax9ttsS Sad sSi
R2AG f I OKSNODKSNJI X

¢ 2dzZOKSNE / KSNOKSNJ X¢2dzOKSNE / KSNOKSNJ X

lIs leur manquent une case ou quii..
[ #SNAGST fI +£SNRARGS Xfl GSNAGS OQSal | dz
mieux, tant mieux...Bon,2 QF A Hzy XBSEOSYYK Yy XS |jdz yR




Extrait 2

[ I GSNAGSSE StftS> O2yiUNIANBYSYlO t Q2
202SOGABAGSD ¢dz O2YLINBYRA KXo®

Tu me prends pour une buge...J crois comprendrdj dzS @2 dza Yy Qs i
F2dza |j dzS ceLMémadyAr f+SAYBIY2INI XS i dzy LI dzX@2 (1 NB )

Victor, un gourolk X

Cassandrel]| @SNAGSE 2y I RSUASY(O LI asz yA ¢
montrer le chemin & suivre, Chacun doit le découvrir paivig YS X

+AO0G2NI EAG RIyd y2a LSyasSaoodyzs OKL I
méme,0QS3 480 02YYS HHt VSYyRI jdAy 22 dlis 1 SAXLE Vi
RQ2G @GASyl S @Syid X

hdzA OBé@d/ @efad LI & dzy F2dzNPExD OKRSEH & X
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hdZt A4 X6S8SyXvdzh a48YS €8 @Syi NBO2f (S

vdzQSaid OS [[dzQAaAt &F X WS RA& 2dzaidS |c
@ S NAVious all¥z chercher longtemps X / QS &!l.cakeryvaud wdimerit 18 peire
X




La recherche de la Vérité semble avoir
préoccupé tous les hommes, de tous
temps. Les sciences, la philosophie |, les
religions, sont tou tes en quéte de la
verité qui les concerne. Hle est la
Lumiere qui nous fait sortir des ténebres de notre ame et des
préjugés. Mais faut il toujours chercher la  vérité, et surtout faut il
toujours la dire ?...La rechercher nous rend dil libre ou au contraire
nous enchaine a une quéte  impossible et vaine ?...

Petits mensonges de nos vies , gran
ou moins grands , plus ou moins bien pensés , spontanés ou

longuement médités , ils sont inévitables et nous accompagnent

au qgquot iFdutikepréeférérla douceur des mensonges aux

doule urs de la vérité ?...

La consommation culturelle,
meéthodiguement organisee
en masse, fabrique de toutes
pieces des modes de vie,
transforme la vie quotidienne
dans le sens de ses intéréts,
standardise les existences
par le biais de concepts
marketing. Le soi-disant
Ji triomphe de | 0i nd
d®t ri ment du -gr ou
L\ quOune ?1l usi on
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La diversité culturelle est devenue de plus
en plus visible grace aux techniques de
communication et a la mondialisa tion,
mais aussi aux revendications de plus en
plus fortes de ses composantes. Est dce

une chance ou un obst a

de | 0 hu maAllons-@bus vers un
savoir vivre ensemble qui apportera la

paix et des échanges constructifs, ou bien vers le fameux «choc

des cultures ~..

Le coachingest« | dart dobdbaccompagner une

®qui pe dans
de ses objectifs par la
mise en action et le
développement de son
aut on o milleeué
sdaccompagne
comme dans la piece

d 6 u memdn initiatique

, qui marque un passage,
une autre.

| datteinte
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la perte d'une identité pour accéder a

pel




Entretien avect Q| daie&eainNeh scéne

Al 8 re doéune gl obal i ®tadesmoyensdle s ®¢c h a
communication de plus en plus  développés, n ous sommes noyes

dans un flot incessant de vagues contradictoires qui inondent

notre esprit. op doi nf or mati ons t ue éri@stmef or
la Vérite. Alors je dirais que cette piece est un miroir  qui vise a faire
réfléchir, mais a divertir avant tout, sur  notre capacité a garder

notre libre -arbitre au milieu de ces vagues contradictoires

Pour rendre lisibles et méme
visibles ces mouvements de

notre conscience , | 0 ai P
parti de donner un corps a

la conscience , de la

personnifier par une

comeédienne. | | ne soOa
pas dleignsrdde la

réalité, mais de la sublimer.

Le théatre a le pouvoir

|

dﬁappo‘r ter un contrepoiadds rdflexiondi n et
parfois t rop froide set globales.
Pour trouver la realité de la Parole, bousculer son pouvoir

affabulateur , je tenais a ne pas habiller artif iciellement la
scénographie , ce qui oblige les comédiens a une mise a nu, a une
présence sans fard, sans « truc ».

LOespace sc®niqgue et | es | umi res s
adaptables en fonction des lieux de représentation

La musique accompagne reguliereme nt la Parole ; dans la quéte
de vérité des personnages, elle est la clé du sensible.



Nul de nous nda | d6honneur vieésalamotrey u
notre vie est la leur, ils vivent ce que nous vivons . En focalisant sur

des individus, le théatre rappelle que | a grande Histoir
| assembl age de petites histoires.

LOi d®Pe ®tait de poser une sagesse e
nos sociétés modernes. Une sagesse qui sort de la pensée unique

a laquelle nous sommes cond itionnés, et qui pose des repéeres sur

la route de notre vérité intérieure. :
Malgré les cliches et les stéréotypes, notamment
vehiculés par le cinéma, ¢ elle des tribus
indiennes est fortement présente dans notre
meémoire collective. Par son aspiration a

| O rmanie entre les individus comme avec

les forces de la Nature, elle a un caractere
universel ,chacundenous peut soévy
retrouver quel que soient nos origines ou

nos croyances par ailleurs
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